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1.

Zakres robot dla catego zamierzenia

Przedmiotem opracowania jest przebudowa wolnostojgcego budynku swietlicy w Chréscicach,

polegajgca na dostosowaniu obiektu do wymagan dostepnosci dla oséb niepetnosprawnych oraz

o0gdélnym remoncie budynku.
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Przebudowa zostata zaprojektowana w tradycyjnej metodzie realizacji.

Zakres robodt dla catego zamierzenia obejmuje:

przygotowanie terenu i organizacja placu budowy;

demontazu drzwi oraz elementéw wyposazenia ruchomego i statego;

rozbidrka pokrycia dachowego;

demontaz systemu rynnowego i obrébek blacharskich;

konserwacji istniejgcych elementéw konstrukcji drewnianych;

utozenie membrany dachowej na krokwiach oraz wykonanie ,tacenia” pofaci dachowych;
wykonanie pokrycia dachowego z dachéwki ceramicznej , karpidwki” w koronke;
wykonanie nowych obrébek blacharskich i systemu rynnowego z czeSciowym wykorzystaniem
istniejacych elementow;

montaz akcesoriow dachowych tj. ptotki Sniegowe, tawy kominiarskie, itp.;
montaz stolarki drzwiowej;

czyszczenie i malowanie stolarki okiennej;

docieplenie potfaci dachowej i wykonanie paroizolacji z folii polietylenowej;
wykonanie zelbetowej konstrukcji schoddw i podjazdu dla niepetnosprawnych;
czyszczenie i mycie elewacji pod ci$nieniem;

uzupetnienie ubytkdw z tynku mineralnego;

malowanie elewacji farbg silikatowg w kolorystyce ustalonej z Inwestorem;
czyszczenie i malowanie obi¢ elewacyjnych z desek drewnianych;

utozenie terakoty na schodach zewnetrznych i podjezdzie dla niepetnosprawnych;
montaz balustrady ze stali nierdzewnej;

zeskrobanie farby i tapet oraz przygotowanie podtoza do malowania;

remont istniejgcych tynkéw wewnetrznych;

gruntowanie $cian i sufitéw;

wykonanie gtadzi gipsowych;

malowanie scian i sufitow farbami lateksowymi w kolorystyce ustalonej z Inwestorem;
wykonanie oktadzin z terakoty na posadzkach i $cianach;

montaz parapetéw wewnetrznych;

roboty wykonczeniowe wewnatrz budynku;

wykonanie ,,biatego montazu”;

montaz opraw oswietleniowych i gniazd i wytacznikdéw;

montaz wyposazenia ruchomego w budynku;

rozbidrka piaskownicy;

wykonanie zelbetowych fundamentéw pod miejsce na grill;

wymurowanie $cianek z cegty klinkierowej na zaprawie do klinkieru;

montaz elementdéw matej architektury

roboty wykonczeniowe na zewnatrz budynku;

porzgdkowanie placu budowy.

Elementy zagospodarowania dziatki mogace stwarzac zagrozenia bezpieczenstwa

e strefa transportu materiatéw budowlanych,



e napowietrzne linie energetyczne,
o wysokos¢ budynku.

3. Roboty budowlane moggace stwarzac zagrozenie bezpieczenstwa

Realizujac przedmiotowg inwestycje nalezy zachowaé zasady bezpieczenstwa i higieny pracy
przy wykonywaniu robdt budowlanych oraz przy obstudze i konserwacji budowlanego sprzetu
zmechanizowanego i pomocniczego oraz przy sktadowaniu materiatéw budowlanych na placu
budowy uwzgledniajgc specyfike rozwigzania obiektu wg obowigzujacych przepiséw szczegétowych
w tym zakresie. W procesie budowy nalezy wyeliminowa¢ mozliwe zagrozenia na budowie takie jak:

- mozliwos¢ uszkodzen i urazéw przy robotach betoniarskich, murarskich, montazowych,
wykonczeniowych,

- mozliwos¢ upadku z wysokosci,
- porazenie pradem,
- okaleczenia i urazy od maszyn, urzadzen i narzedszi,

- zaprdszenie oczu zaprawa, farbami.

Z uwagi na prowadzenie robdét budowlanych nalezy wyeliminowaé zagrozenia wynikajgce
z procesu budowy dla uzytkownikéw oraz oséb trzecich. Roboty budowlane nalezy wykonywaé
w sposdb bezpieczny, zgodnie z obowigzujgcymi przepisami budowlanymi i BHP pod kierunkiem
osoby uprawnionej.

4. Wskazanie sposobu prowadzenia instruktazu pracownikéw przed i w trakcie realizacji
inwestycji

Okreslone czynnos$ci mogg wykonywaé wytacznie osoby posiadajgce odpowiednie kwalifikacje
zawodowe. Ponadto przy pracach niebezpiecznych moze by¢ zatrudniony wytacznie pracownik, ktory
uzyskat orzeczenie lekarskie o dopuszczeniu do okre$lonej pracy. Niezaleznie od tego wszyscy
pracownicy przed przystgpieniem do pracy powinni zostaé przeszkoleni w zakresie ogdlnych
przepisow bezpieczenstwa i higieny pracy. Szkolenia powinny by¢ przeprowadzone jako:

- wstepne — obejmujace instruktaz ogdlny, instruktaz stanowiskowy i szkolenie podstawowe;
- okresowe — obejmujace szkolenie i doskonalenie okresowe.

Szkolenie moze by¢ prowadzone w formie instruktazu, seminarium, kursu lub samoksztatcenia
kierowanego. Szkolenie wstepne podstawowe oraz szkolenie okresowe powinno zakonczy¢ sie
egzaminem, przeprowadzonym przez organizatora szkolenia.

Pracownicy przeznaczeni do prac specjalnych lub niebezpiecznych powinni przejs¢ szkolenie
specjalistyczne. Szkolenie takie obejmuje czes¢ teoretyczng i praktyczna i konczy sie egzaminem.
Osoba, ktdra uzyskata pozytywny wynik egzaminu otrzymuje pisemne $wiadectwo.

Szkolenia z zakresu BHP odbywajg sie w czasie pracy i na koszt pracodawcy. Pracownik
zobowigzany jest do potwierdzenia na pismie, ze zapoznat sie z zasadami bezpieczenstwa i higieny

pracy.

UWAGA:
Obowigzek przeszkolenia w zakresie BHP dotyczy nie tylko pracownikdw, ale takze pracodawcow,
W rozumieniu przepisow Kodeksu pracy.



Poza szkoleniami pracodawca powinien wydac szczegétowe instrukcje i wskazéwki dotyczgce
bezpieczenstwa i higieny pracy na stanowisku pracy.

5. Srodki techniczne i organizacyjne, zapobiegajace niebezpieczeristwom wynikajagcym
z wykonywania robét budowlanych

Wszystkie osoby przebywajgce w obrebie prowadzonych prac budowlanych powinny stosowac
srodki ochrony indywidualnej. Bezposredni nadzdr nad bezpieczenstwem i higieng na stanowiskach
pracy sprawuje: kierownik budowy, kierownik robdt oraz mistrzowie budowlani. Sg oni réwniez
odpowiedzialni za zabezpieczenie terenu budowy przed osobami postronnymi.

Wszystkie instalowane urzadzenia muszg by¢ w petni sprawne, oraz posiadac certyfikat na znak
bezpieczenstwa lub deklaracje zgodnosci z polskimi normami. Obok urzadzen nalezy umiesci¢
w widocznym miejscu instrukcje obstugi. Montaz i rozruch nalezy wykona¢ zgodnie z instrukcja
producenta, a w razie koniecznosci w jego obecnosci. Stan techniczny urzadzen i narzedzi
pomocniczych powinien by¢ codziennie sprawdzany.

5.1. Pierwsza pomoc

Na placu budowy powinny by¢ urzadzone punkty pierwszej pomocy obstugiwane przez
wyszkolonych w tym zakresie pracownikéw. Jezeli roboty wykonywane bedg w odlegtosci wiekszej niz
500 [m] od punktu pierwszej pomocy, w miejscu pracy powinna znajdowacé sie przenos$na apteczka.
Jezeli w razie wypadku publiczne $rodki transportowe stuzby zdrowia nie mogg zapewnié szybkiego
przewozu poszkodowanych, kierownictwo robét powinno dostarczy¢ dostepne srodki lokomocji. Na
placu budowy powinien by¢ wywieszony na widocznym miejscu wykaz zawierajacy adresy i numery
telefonéw najblizszego punktu lekarskiego, najblizszej strazy pozarnej, policji.

5.2. Srodki do przedsiewziecia podczas prowadzenia robét budowlanych

- przed rozpoczeciem wykonywania robdt, pracownikéw nalezy przeszkoli¢ w zakresie przepiséw
BHP i zobowigza¢ do ich przestrzegania;

- roboty powinny by¢ wykonywane pod nadzorem uprawnionych oséb;

- prace na wysokosSci powinny by¢ wykonywane z atestowanych pomostéw i rusztowan, przy
uzyciu odpowiednich zabezpieczen;

- stosowaé oznakowanie i zabezpieczenie niebezpiecznych miejsc przy niedokorczonych robotach
oraz przy transporcie materiatow;

- odpady gromadzi¢ w specjalnym kontenerze dostarczonym i wywozonym przez specjalistyczng
firme;

- stosowad odziez ochronng i dodatkowe wyposazenie ochronne stosownie do wykonywanych
prac;

- urzadzenia i sprzet budowlany stosowac zgodnie z instrukcjg i zakresem uzytkowania podanych
przez wytwaorce;

- stosowad materiaty posiadajgce wazne atesty i gwarancje;

- zabezpieczy¢ plac budowy przed przedostawaniem sie niepowotanych oséb.

Opracowat: inz. Rafat Blaszczyk



